
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

среднего общего образования (10 класс) 

МБОУ Подгорновская СОШ № 17 

на 2023 - 2024 учебный год  

 

Учебный план для учащихся 10 класса МБОУ Подгорновская СОШ № 17 составлен 

с учетом следующих нормативно-правовых документов: 

• Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 28.02.2023г.); 

• Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования  к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

• СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среди обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного врача РФ от 28.01.2021г. 

№ 2;  

• Приказ министерства просвещения РФ от 11.02.2022 № 69 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования от 22 марта 2021 № 442»; 

• Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 N 581 "О внесении изменения в пункт 

13 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 31.08.2023 N 75023); 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;  

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

• Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) (в 

редакции приказа от 21.07.2023 № 556); 

• Приказ министерства обороны РФ и министерства образования и науки РФ от 

24.02.2010 №96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям  в области обороны государства и их 
подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениям среднего 

(полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего  профессионального образования и учебных пунктах»; 

• Закон Красноярского края от 26.06.2014 № 6-2519 «Об образовании в Красноярском 

крае»; 

• Постановление Правительства Красноярского края от 15 июля 2014 г. n 298-п (в 

редакции постановлений от 21.12.2021 n 909-п, от 30.05.2023 n 465-п «Об утверждении 

порядка и случаев организации индивидуального отбора при приеме либо переводе в 

государственные и муниципальные ОО для получения основного общего и среднего 

общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или для 

профильного обучения»; 
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• Устав МБОУ Подгорновская СОШ № 17; 

• Календарный учебный график МБОУ Подгорновская СОШ № 17 на 2023-2024 

учебный год; 

• локальные акты: «Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному 

плану МБОУ  Подгорновская СОШ № 17»,  «Положение об элективных курсах МБОУ  

Подгорновская СОШ № 17», «Положение о текущей, промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся МБОУ  Подгорновская СОШ № 17», «Положение об 

индивидуальном проекте обучающихся МБОУ  Подгорновская СОШ № 17». 

 

Учебный план – нормативный документ, устанавливающий перечень учебных 

предметов, объем учебного времени, последовательность и распределение по годам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план для учащихся 10 класса МБОУ Подгорновская СОШ № 17 

разработан на основе перспективного учебного плана среднего общего образования 

согласно основной образовательной программе среднего общего образования МБОУ 

Подгорновская СОШ № 17. 

Содержание и структура учебного плана 10 класса МБОУ Подгорновская СОШ № 

17 определяется  требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, целями и задачами и спецификой 

образовательной деятельности МБОУ Подгорновская СОШ № 17, сформулированными в 

уставе школы  и основной образовательной программе среднего общего образования 

МБОУ Подгорновская СОШ № 17. 

Учащиеся 10 класса работают в следующем режиме:   

• продолжительность учебного года - 34 недели (33 недели 3 дня); 

• продолжительность учебной недели – 5 дней; 

• обязательная недельная учебная нагрузка обучающихся - 34 часа; 

• занятия организованы в первую смену. Вторая смена полностью 

обеспечивает блок дополнительного и самостоятельного образования 

учащихся.  

Учебный план МБОУ Подгорновская СОШ № 17 включает две части: 

обязательную и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

МБОУ Подгорновская СОШ № 17 реализует учебный план универсального 

профиля с предметами, изучаемыми на базовом уровне и два предмета на углубленном 

уровне.  Предметы, изучаемые на углубленном уровне, поддерживаются занятиями по 

внеурочной деятельности. В учебный план 10 класса включены  следующие 

образовательные области: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», 

«Математика и информатика», «Естественно-научные предметы», «Общественно-научные 

предметы», «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».  

 

Обязательная часть 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам обучения. Для среднего общего образования — по учебным предметам «Русский 

язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». По предметам, указанным выше, при реализации 

обязательной части образовательных программ используются федеральные рабочие 

программы в утверждённом виде. По другим предметам — федеральные рабочие 

программы с возможностью внесения изменений. При этом федеральные рабочие 

программы по остальным учебным предметам могут использоваться как в неизменном 

виде, так и в качестве основы для разработки педагогическими работниками рабочих 

программ по учебным предметам, в том числе с учетом имеющегося опыта реализации 

углубленного их изучения. В этом случае необходимо соблюдать условие, что содержание 

и планируемые результаты разработанных образовательными организациями 



образовательных программ должны быть не ниже соответствующих содержания и 

планируемых результатов федеральных основных общеобразовательных программ. 

 

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы:   

русский язык (Б) (2 часа в неделю); литература (Б) (3 часа в неделю). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» отсутствует на 

основании заявлений родителей. 

В образовательной области «Иностранные языки» изучается немецкий язык (Б) (3 

ч в неделю). Второй иностранный язык не изучается (на основании заявлений родителей 

учащихся 10 класса). 

В образовательную область «Математика и информатика» включены алгебра и 

начала математического анализа (У) (4 часа в неделю); геометрия (У) (3 часа в неделю); 

вероятность и статистика (У) (1 ч час в неделю); информатика (Б) (1 час в неделю). 

Учебный курс "Вероятность и статистика" углубленного уровня является продолжением и 

развитием одноименного учебного курса углубленного уровня на уровне среднего общего 

образования. Учебный курс предназначен для формирования у обучающихся 

статистической культуры и понимания роли теории вероятностей как математического 

инструмента для изучения случайных событий, величин и процессов. При изучении курса 

обогащаются представления обучающихся о методах исследования изменчивого мира, 

развивается понимание значимости и общности математических методов познания как 

неотъемлемой части современного естественно-научного мировоззрения. 

Образовательная область «Естественно-научные предметы» включает: биологию 

(У) (3 часа в неделю); физику (Б) (2 часа в неделю); химию (Б) !1 час в неделю). 

В образовательную область «Общественно-научные предметы» входят 

предметы: история (Б) (2 часа в неделю); обществознание (Б) (2 часа в неделю); 

географию (Б) (1 час в неделю). 

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» входят предметы: физическая культура (Б) (3 часа в 

неделю) по комплексной трёхчасовой программе физического воспитания для 1-11 

классов, под ред. Ляха В.И.; ОБЖ (Б) (1 час в неделю). Школа реализует первый вариант 

программы курса «ОБЖ» - содержит привычные разделы по безопасности в быту, на 

транспорте, в социуме и в природных условиях, а также начальные знания по 

безопасности государства, обороне и основам военной службы. Через внеурочную 

деятельность реализуется отдельный курс "НВП". 

По окончанию учебного года в 10 классе проводится 5 – дневные учебные сборы 

(35 часов) для девушек и юношей в даты, установленные приказом МКУ «Управление 

образования» (май – июнь). Отметка о прохождении учебных сборов проставляется в 

классный журнал. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; 

введение специально разработанных учебных курсов. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены 

учебный курс: «Дизайн» (1 час в неделю) по программе для 10-11 классов, авторы Гуров 

Г.Е. и др. Курс знакомит с основами образно-выразительного языка искусства дизайна, 

разными видами дизайна, особенностями профессии дизайнера. Изучение композиции (на 

плоскости и в объёме), особенностей использования цвета, линии, пятна, объёма, 

фактуры, стилизации, а также разных видов дизайна (графического дизайна, дизайна 

интерьера, городской среды, ландшафта, одежды) будет способствовать развитию у 

учащихся художественного мышления, вкуса, выработке собственного отношения к 

самым разным явлениям культуры.  



В учебном плане предусмотрено выполнение  обучающимися индивидуального 

проекта, на которое отводится 1 час.  Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 

течение двух  лет в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 

 

МБОУ Подгорновская СОШ № 17 предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов. Обучающиеся имеют право на 

обучение по индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемой образовательной 

программы; выбор элективных (выбираемых в обязательном порядке) учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого МБОУ Подгорновская СОШ № 

17. 

 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных  «Положением о текущей, промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся МБОУ  Подгорновская СОШ № 17». Сроки проведения промежуточной 

аттестации – в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточная аттестация в 10 классе  подразумевает полугодовую, которая проводится  

по всем предметам учебного плана по итогам полугодия, а также годовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому предмету по итогам 

учебного года.  

Оценивание проводится учителем по предметам учебного плана на основании 

оценок школьника по обязательным формам контроля с учётом текущих  оценок и 

выставляется в виде итоговой оценки по полугодиям. Элективные курсы компонента ОУ 

не оцениваются. Годовые оценки выставляются учителем на основании оценок за 

полугодия. К формам проведения итоговой аттестации обучающихся относятся: 

контрольная работа, диктант, изложение, сочинение, тест, проверка техники чтения, 

собеседование и т.п. (Приложение № 1 к учебному плану). Итоговые оценки выставляются 

учителем на основании годовой оценки и оценки за промежуточную аттестацию. 

Итоговые оценки выставляются в личное дело обучающегося и являются основанием для 

его перевода в следующий класс и допуска к государственной (итоговой) аттестации. 

 

Приложение № 1  

к учебному плану 

Промежуточная аттестация обучающихся 
Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во часов в 

неделю 

 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б КР(ГИА)  

Литература Б С  

Иностранные языки Иностранный язык Б К/р  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У КР(ГИА)  

Геометрия У КР(ГИА)  

Вероятность и статистика У К/р  

Информатика Б П/р  

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б К/р  

Химия   Б К/р  

Биология У КР(ГИА)  

Общественно-научные История Б Т  



предметы  Обществознание Б КР(ГИА)  

География Б П/р  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б ИТ  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б Т  

 Индивидуальный проект - П  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дизайн УК П  
Т – тест 

К/р – контрольная работа 

ИТ – итоговое тестирование  

П – проект 

П/р – практическая работа 

С – сочинение 

КР(ГИА) – контрольная работа в формате ЕГЭ 


