
 

 

 
 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

среднего общего образования (11 класс) 

МБОУ Подгорновская СОШ № 17 

на 2023 - 2024 учебный год  

 

Учебный план для учащихся 11 класса МБОУ Подгорновская СОШ № 17 составлен 

с учетом следующих нормативно-правовых документов: 

• Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с 

изменениями и дополнениями); 

• СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (далее – СанПин), 

утверждением постановлением Главного государственного санитарного врача РФ  от 

29.12.2010 №189 (с изменениями и дополнениями); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.20г. № 16 

«Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям, содержанию и организации 

работы в общеобразовательных организациях в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции"; 

• Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г. N 115  "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• Порядок приема граждан на обучение по образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минобрнауки России от 22.01.2014 года №32 (с изменениями и дополнениями); 

• Федеральный государственный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями); 

• приказ Министерства образования  России  от 29.12.2014 г. № 1645 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки РФ  от 17.05.2012 №413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарт среднего 

(полного) общего образования;  

• Приказ Министерства образования  России  от 31.12.2015 г. № 1578 «О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки РФ  от 17.05.2012 №413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарт среднего 

(полного) общего образования; 

• Приказ Министерства образования  России  от 29 июня 2017 г. № 613 «О внесении 

изменений в федеральный государственный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 г. № 413; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования"; 

• Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) (в 

редакции приказа от 21.07.2023 № 556); 

• Приказ Минпросвещения России № 766 от 23.12.2020г. «О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 



общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. № 254»; 

• Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

Подгорновская СОШ № 17; 

• Устав МБОУ Подгорновская СОШ № 17; 

• Календарный учебный график МБОУ Подгорновская СОШ № 17 на 2023-2024 

учебный год; 

• Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016г. № 2/16-з); 

• Локальные акты: «Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному 

плану МБОУ  Подгорновская СОШ № 17»,  «Положение об элективных курсах МБОУ  

Подгорновская СОШ № 17», «Положение о текущей, промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся МБОУ  Подгорновская СОШ № 17», «Положение об 

индивидуальном проекте обучающихся МБОУ  Подгорновская СОШ № 17». 

 

Учебный план – нормативный документ, устанавливающий перечень учебных 

предметов, объем учебного времени, последовательность и распределение по годам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план для учащихся 11 класса МБОУ Подгорновская СОШ № 17 

разработан на основе перспективного учебного плана среднего общего образования 

согласно основной образовательной программе среднего общего образования МБОУ 

Подгорновская СОШ № 17. 

Содержание и структура учебного плана 11 класса МБОУ Подгорновская СОШ № 

17 определяется  требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, целями и задачами и спецификой 

образовательной деятельности МБОУ Подгорновская СОШ № 17, сформулированными в 

уставе школы  и основной образовательной программе среднего общего образования 

МБОУ Подгорновская СОШ № 17. 

Учащиеся 11 класса работают в следующем режиме:   

• продолжительность учебного года - 34 недели (33 недели 3 дня); 

• продолжительность учебной недели – 5 дней; 

• обязательная недельная учебная нагрузка обучающихся - 34 часа; 

• занятия организованы в первую смену. вторая смена полностью 

обеспечивает блок дополнительного и самостоятельного образования 

учащихся.  

Учебный план МБОУ Подгорновская СОШ № 17 включает две части: 

обязательную и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

МБОУ Подгорновская СОШ № 17 реализует учебный план универсального 

профиля с предметами, изучаемыми на базовом уровне.  В учебный план 11 класса 

включены  следующие образовательные области: «Русский язык и литература», «Родной 

язык и родная литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Естественные науки», «Общественные науки», «Физическая культура, экология и основы 
безопасности жизнедеятельности». Общими для включения во все учебные планы 

являются учебные предметы: русский язык, литература, иностранный язык, математика, 

история, физическая культура, основы безопасности, астрономия. Кроме того, в учебный 

план включены учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных 

областей: информатика, химия, география, технология, искусство (МХК). 

Обязательная часть 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам обучения. Содержание рабочих программ по предметам обязательной части 

учебного плана  



В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы:   

русский язык (Б), литература (Б). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» включает в себя 

учебный предмет «родной язык» (Б). Содержание учебного предмета «Родной язык 

(русский)» направлено на удовлетворение потребности обучающихся в изучении родного 

языка как инструмента познания национальной культуры и самореализации в ней. В 

содержании учебного предмета «Родной язык (русский)» предусматривается расширение 

сведений, имеющих отношение не к внутреннему системному устройству языка, а к 

вопросам реализации языковой системы в речи‚ внешней стороне существования языка: к 

многообразным связям русского языка с цивилизацией и культурой, государством и 

обществом. Программа учебного предмета отражает социокультурный контекст 

существования русского языка, в частности, те языковые аспекты, которые обнаруживают 

прямую, непосредственную культурно-историческую обусловленность. 

В образовательной области «Иностранные языки» изучается иностранный язык 

немецкий язык (Б).  

В образовательную область «Математика и информатика» включены математика 

(Б), информатика (Б). 

Образовательная область «Естественные науки» включает биологию (Б). 

В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история 

(Б), обществознание (Б). 

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» входят предметы: физическая культура (Б по 

комплексной трёхчасовой программе физического воспитания для 1-11 классов, ОБЖ (Б). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; 

введение специально разработанных учебных курсов. 

Образовательная область «Естественные науки» представлена предметами: химия 

(Б, 1 ч в неделю); физика (Б, 2 ч в неделю). 

Образовательная область «Общественные науки» представлена учебным курсом 

география экономическая (1 час в неделю). 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включены 

учебные курсы: технология в проектах (1 час в неделю) по программе по технологии для 

10-11 классов, под ред. Хотунцева Ю.Л.; искусство в мире (МХК) (1 час в неделю) по 

программе по МХК для 10-11 классов, автор Данилова Г.И.  

Концепция преподавания предметной области «Технология» на уровне среднего 

общего образования актуализирует необходимость предоставления «обучающимся 

возможности одновременно с получением среднего общего образования освоить 

отдельные модули среднего профессионального образования, основы 

предпринимательства. Ведущей формой учебной деятельности в ходе освоения 

предметной области «Технология» является проектная деятельность в полном цикле: «от 

выделения проблемы до внедрения результата». Именно проектная деятельность 

органично устанавливает связи между образовательным и жизненным пространством, 

имеющие для обучающегося ценность и личностный смысл. Разработка и реализация 

проекта в предметной области «Технология» связаны с исследовательской деятельностью 

и систематическим использованием фундаментального знания. Предметная область 

«Технология» является организующим ядром вхождения в мир технологий, в том числе: 

материальных, информационных, коммуникационных, когнитивных и социальных. В 

рамках освоения предметной области «Технология» происходит знакомство с 

современными технологиями, знакомство с миром профессий, самоопределение и 

ориентация обучающихся на деятельность в различных социальных сферах, 



обеспечивается преемственность перехода обучающихся от общего образования к 

среднему профессиональному, высшему образованию и трудовой деятельности.  

В учебном плане предусмотрено выполнение  обучающимися индивидуального 

проекта, на которое отводится 1 час.  Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 

течение двух  лет в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 

 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в учебный план 

включены учебные предметы, курсы, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, для достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственного образовательного стандарта:  

• «Трудности русского языка» - 1 час в неделю  

Цель курса - обобщить и систематизировать учебный материал по русскому языку, 

необходимый для сдачи экзамена в формате ЕГЭ; формировать умение создавать 

собственный текст о тексте (сочинение уровня С). Основа для проектирования: 

программы по русскому языку для 5-11 классов автор Ладыженская Т.А. и др., Гольцова 

Н.Г. и др. 

• «Избранные вопросы математики»» - 1 час в неделю 

Данный курс предусматривает повторное  рассмотрение теоретического материала 

по математике, а кроме этого, нацелен на более глубокое рассмотрение отдельных тем, 

поэтому имеет большое общеобразовательное значение, способствует развитию 

логического мышления. Основа для проектирования: программы по математике для 7-11 

классов автор Макарычев Ю.Н. и др., Колмогоров А.Н. и др., Атанасян Л.С. и др. 

• «Биология и медицина» - 1 час в неделю 

Программа посвящена созданию условий для формирования познавательного 

интереса учащихся к профессии медицинского работника. Эта профессия не всегда 

пользуется популярностью. Очевидно, это связано с недопониманием роли медицинских 

специалистов и недостаточной информированности о содержании их деятельности. Также 

элективный курс посвящен изучению системы научных знаний и практической 

деятельности, имеющих целью предупреждение и лечение заболеваний человека. Это 

позволяет связать изучаемый теоретический материал с жизнью, применить полученные 

знания на практике. Основа для проектирования: программы по биологии для 5-11 классов 

автор Сонин И.Н. и др., Дымщиц Г.М. и др. 

• «Основы экономики» - 1 час в неделю 

Цель курса - повышение предметной компетентности обучающихся; закрепление 

навыков выполнения тестовых работ, заданий разного типа; отработка заданий, которые 

отличаются высоким уровнем сложности. Основа для проектирования: программы по 

обществознанию  для 6-11 классов автор Боголюбов Л.Н. и др. 

• «Развитие функциональной грамотности» - 1 час в неделю 

Программа нацелена на развитие: способности человека формулировать, применять 

и интерпретировать математику в разнообразных контекстах (математическая 

грамотность); способности человека понимать, использовать, оценивать тексты, 

размышлять о них и заниматься чтением (читательская грамотность); способности 

человека осваивать и использовать естественнонаучные знания для распознания и 

постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения естественнонаучных 

явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов в связи с 

естественнонаучной проблематикой (естественнонаучная грамотность). Основа для 

проектирования: программа курса «Развитие функциональной грамотности 

обучающихся», авторы Белкин А.В. и др.   

 



МБОУ Подгорновская СОШ № 17 предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов. Обучающиеся имеют право на 

обучение по индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемой образовательной 

программы; выбор элективных (выбираемых в обязательном порядке) учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого МБОУ Подгорновская СОШ № 

17. 

Таким образом, учебный план содержит 12 учебных предметов и предусматривает 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной настоящим Стандартом, в том числе общими для включения во все учебные 

планы являются учебные предметы "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "История", "Физическая культура", "Основы безопасности 

жизнедеятельности". 

 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных  «Положением о текущей, промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся МБОУ  Подгорновская СОШ № 17». Сроки проведения промежуточной 

аттестации – в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточная аттестация в 11 классе  подразумевает полугодовую, которая проводится  

по всем предметам учебного плана по итогам полугодия, а также годовую 

промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому предмету по итогам 

учебного года.  

Оценивание проводится учителем по предметам учебного плана на основании 

оценок школьника по обязательным формам контроля с учётом текущих  оценок и 

выставляется в виде итоговой оценки по полугодиям. Элективные курсы компонента ОУ 

не оцениваются. Годовые оценки выставляются учителем на основании оценок за 

полугодия. К формам проведения итоговой аттестации обучающихся относятся: 

контрольная работа, диктант, изложение, сочинение, тест, проверка техники чтения, 

собеседование и т.п. (Приложение № 1 к учебному плану). Итоговые оценки выставляются 

учителем на основании годовой оценки и оценки за промежуточную аттестацию. 

Итоговые оценки выставляются в личное дело обучающегося и являются основанием для 

его перевода в следующий класс и допуска к государственной (итоговой) аттестации. 

 

Приложение № 1  

к учебному плану 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 11 класс  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б КР(ГИА)  

Литература Б С  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  Б Т  

Иностранные языки Иностранный язык Б К/р  

Математика и 

информатика 

Математика Б КР(ГИА)  

Информатика  Б П/р  

Естественные науки Биология Б П/р  

Астрономия   Б -  

Общественные науки История Б Т  

Обществознание Б КР(ГИА)  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

Физическая культура Б ИТ  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б Т  



жизнедеятельности 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные науки 

 

Физика  Б К/р  
Химия  Б К/р  

Общественные науки География (экономическая) УК П/р  
 Технология (в проектах) УК П  

МХК (Искусство в мире) УК Т  

 
Т – тест 

К/р – контрольная работа 

ИТ – итоговое тестирование  

П – проект 

П/р – практическая работа 

С – сочинение 

КР(ГИА) – контрольная работа в формате ЕГЭ 
 


