
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Рабочая программа по внеурочной деятельности по ФГОС (общекультурное направление) 

«За страницами учебника истории» 5 класс 1 час в неделю -34 часа. 

Актуальность программы обусловлена тем, что позволяет обучающимся ознакомиться со 

многими интересными вопросами истории, которые выходят за рамки школьной 

программы, способствуют расширению и углублению знаний о данной науке. Программа 

педагогически целесообразна, так как способствует более разностороннему раскрытию 

индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда можно рассмотреть на уроке, 

развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно 

участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению 

самостоятельно организовать своѐ свободное время. 

Цель программы: образование, развитие и воспитание личности школьника, способного 

к самоидентификации и определению своих ценностных приоритетов на основе 

осмысления исторического опыта своей страны и человечества в целом, активно и 

творчески применяющего исторические знания в учебной и социальной деятельности 

Образовательные задачи: 

- способствовать формированию повышенного интереса учащихся к исторической науке; 

- формировать коммуникативные навыки, которые способствуют развитию умению 

работать в группе, вести дискуссию, отстаивать свою точку зрения. 

- приобщать к ценностям мировой и национальной культуры; 

Развивающие задачи: 

- развивать познавательный интерес, интеллектуальные и творческие 

способности обучающихся; 

- развивать историческое мышление обучающихся на базе материала курса; 

Воспитательные задачи: 

- воспитывать у учащихся уважительное отношение к истории народов мира; 

- воспитание гражданских качеств, патриотизма, любви к Родине, гордости за своѐ 

прошлое; 

Содержание рабочей программы выходит далеко за рамки школьного курса истории, 

расширяет и углубляет исторические знания учащихся, знакомит их с методами 

исторических исследований, способствует развитию критического мышления и 

творческих способностей учащихся. Курс способствует формированию у учащихся 

навыков исследовательской работы, дает возможность удовлетворить их познавательные 

интересы, использовать приобретенные знания и умения в повседневной жизни. 

Стимулирование познавательного интереса к предмету достигается как включением в 

содержание занимательных фактов (например, из истории повседневной жизни людей), 

так и путем вовлечения учащихся в активную познавательную деятельность, в ходе 

которой они не только получают возможности для самореализации, но и отрабатывают 

необходимые предметные и общеучебных умения. К ним, прежде всего относятся 

способности самостоятельно добывать и анализировать информацию, оценивать события 

и явления с точки зрения их исторической обусловленности, составлять и 

аргументировано отстаивать собственное мнение по проблемам исторического развития. 

Личностные результатами внеурочной деятельности 



- проявление интереса к изучению истории, овладение навыками самостоятельной работы, 

умение применять полученные знания в практической деятельности; 

- осознание своей идентичности как гражданина страны, члена семьи, этнической и 

религиозной группы, локальной и региональной общности; 

- освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, уважение 

прав и свобод человека; 

- осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений, способность 

к определению своей позиции и ответственному поведению в современном обществе; 

- понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других 

народов, толерантность. 

Метапредметные результаты 

- умение самостоятельно ставить цель в зависимости от поставленной проблемы - 

самостоятельно планировать пути достижения целей; 

-осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач; 

- учитывать предложенные учителем ориентиры действия; 

- вносить коррективы в действия на основе учета сделанных ошибок; 

- выполнять учебные действия по алгоритму; 

- определение общей цели и путей ее достижения, умение договориться о распределении 

ролей в совместной деятельности; 

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

- признавать существование различных точек зрения, стремиться к их координации; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- вести конструктивный диалог, уметь приходить к общему решению; 

- уметь слушать собеседника и вести диалог; 

- использовать речевые средства и средства информационно-коммуникационных 

технологий для решения различных коммуникативных и познавательных задач. 

Тематическое планирование 

Кол-

во 

часов 

Тема Содержание темы 

1 

 

 

 

2 

 

«Ключи к секретам истории». 

Вспомогательные исторические 

дисциплины. 

Введение. Цели и задачи курса Инструктаж по 

ТБ Роль истории в жизни людей. Как работают 

историки Вспомогательные исторические 

дисциплины: предмет их исследования, цель и 

задачи. 

Археология - помощница историков. Что изучает археология. Как работают 

археологи. Роль археологических раскопок в 

изучении истории. 



3-4 

 

 

 

 

 

 

5-6 

 

7-8 

 

 

9-10 

 

 

11-12 

 

13 

 

 

14 

 

 

 

15 

 

 

 

16 

 

 

17 

 

Измерение времени. Хронология. 

 

Что такое хронология. Единицы счета времени: 

сутки, месяц, год. Эра: виды эр. Юлианский, 

Григорианский календари. Древнерусская 

(славянская) система счета времени. Реформа 

Петра I. Перевод дат допетровского времени на 

современное летосчисление. Метрология 

Предмет и задачи метрологии. Меры длины, 

меры поверхности, меры сыпучих тел, меры 

жидкостей, меры веса. 

Наука о народах и наука о прошлом.. Что изучает этнография. Ее роль для историков. 

Геральдика. О прошлом рассказывают гербы. Отличительный 

знак. Герб как государственный символ. Флаг-

символ независимости. 

Генеалогия. Что значит родословие. Из истории имени. 

История в фамилиях. Генеалогическое древо. 

Русская генеалогия.. 

Географические названия-свидетели 

прошлого. 

Все имеет свое название. Названия стран мира. 

Первобытный мир. Первобытное 

искусство 

Зарождение искусства 

Когда появилось первобытное искусство. Роль 

изображений в первобытном обществе. 

Древнейшие произведения. Первобытного 

искусства. 

«Подземный Эрмитаж» Как были выполнены наскальные рисунки. 

Сюжеты наскальных рисунков. Характерные 

особенности рисунков в различные периоды 

первобытного общества. Известные пещеры с 

наскальными рисунками. 

.Скульптура и керамика первобытного 

общества. 

Зарождение скульптуры. Палеолитические 

венеры. Керамика. Керамика «Дземон». 

Керамика трипольской культуры. 

Художественные изделия из металлов. Звериный 

стиль. мегалитические статуи. 

Особенности художественной культуры 

Древнего мира 

Практическая работа 

Дома вечности» богов и фараонов Боги и жрецы. Храмы – жилища богов. 

Могущество жрецов. Рассказы египтян о своих 

богах. 

Религиозные представления египтян. Боги и люди в мифах и легендах. Представление 



18 

 

 

19 

 

 

 

 

 

20-21 

 

 

 

22-23 

 

 

 

 

24-25 

 

26-27 

 

 

 

 

 

28-29 

 

30-31 

 

 

 

32-34 

Пантеон богов о загробном мире. 

 

Загадки пирамид. Внутри 

древнеегипетской пирамиды 

Храмы и пирамиды. Типы пирамид: ступенчатые 

(пирамида Джосера), ломаными гранями 

(пирамида в Дашуре), классические (пирамида 

Хеопса). 

Кто строил пирамиды? Устройство пирамид. 

Какую функцию выполняли пирамиды Древнего 

Египта? 

Искусство Древней Индии. Священные 

животные Древней Индии. Мифология 

Культура Индии — одна из древнейших культур 

человечества. Искусство Древней Индии связь с 

другими художественными культурами Древнего 

мира: от Шумера и до Китая. Религия, 

возникшая в древней Индии. Мифология 

древней Индии. 

Искусство Древнего Китая. Великая 

Китайская стена. Архитектура. Храмы 

Космогоническая карта Китая - «Пять Дворцов». 

Архитектурные особенности китайского дома. 

Пагоды. Великая китайская стен - один из самых 

величественных памятников мирового зодчества. 

Культовое зодчество Древнего Китая. 

Греция – «колыбель европейской 

цивилизации». 

Прогулка по афинскому Акрополю. Так оживает 

камень. Скульптура Древней Греции. Мифы и 

легенды Древней Греции. 

Семь чудес света Эволюция списка чудес света. Классический 

список семи чудес света. Пирамида Хеопса. 

Висячие сады Семирамиды. Статуя Зевса в 

Олимпии. Храм Артемиды в Эфесе. Мавзолей в 

Галикарнасе. Колосс Родосский. 

Александрийский маяк 

Загадка Атлантиды. Платон и возникновение легенды об Атлантиде. 

Смысл мифа об Атлантиде. Восприятие мифа об 

Атлантиде в различные эпохи. Поиски 

Антлантиды. 

Культура Древнего Рима Рим - «вечный город». Древнеримская 

мифология. Легенда об основании Рима. 

Особенности менталитета римлян. Отношение к 

закону. Отношение к труду. Восприятие 

богатства. Отношение к искусству. Религия 

древних римлян 

Обобщающее занятие Древний мир – Викторина по изученной теме 



удивительный мир. 

 

 

Планируемые результаты освоения программы внеурочной деятельности 

«За страницами учебника истории» 

 

В результате изучения курса обучающиеся: 

 получат возможность расширить, систематизировать и углубить исходные 

представления об исторически сложившихся социальных объектах и явлениях, 

овладеют основами практико-ориентированных знаний о природе, человеке и 

обществе, приобретут целостный взгляд на мир; 

 обретут чувство гордости за свою Родину, российский народ и его историю; 

 приобретут опыт эмоционально окрашенного, личностного отношения к миру 

природы и культуры; 

 получат возможность осознать своѐ место в мире; 

 получат возможность приобрести базовые умения работы с ИКТ средствами, 

поиска информации в электронных источниках и контролируемом Интернете, 

научатся создавать сообщения и проекты, готовить и проводить небольшие 

презентации. 

Ученик получит возможность научиться: 

 оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах 

(семья, общество сверстников, этнос); 

 использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, включая 

компьютерные) и детскую литературу о человеке и обществе с целью поиска 

познавательной информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания 

собственных устных или письменных высказываний. 

Личностные универсальные учебные действия 

У обучающегося будут сформированы: 

 учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам 

решения новой задачи; 

 ориентация на понимание причин успеха во внеучебной деятельности, в том числе 

на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи; 

 основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как жителя 

планеты Земля, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою 

Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее 

благополучие, осознание своей этнической принадлежности; 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 устойчивой учебно-познавательной мотивации учения. 

Регулятивные универсальные учебные действия 



Обучающийся научится: 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; 

 учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

 различать способ и результат действия. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

 проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

 самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение, как по ходу его реализации, так и в конце 

действия. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

 подбирать литературу по теме; самостоятельно работать со справочной 

литературой, 

 знать и владеть различными методами исследования: наблюдение, 

сопоставительный анализ, анкетирование, изучение и обобщение опыта, опрос и 

т.д.; 

 оформлять исследовательскую работу в соответствии с требованиями 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных 

заданий с использованием учебной литературы и в открытом информационном 

пространстве, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), 

контролируемом пространстве Интернета; 

 строить сообщения, проекты в устной и письменной форме; 

 проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет; 

 записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью 

инструментов ИКТ; 

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости 

от конкретных условий; 

 осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая 

и восполняя недостающие компоненты; 



 осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и 

критерии для указанных логических операций; 

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей; 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

 адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое сообщение, 

владеть диалогической формой коммуникации, используя, в том числе средства и 

инструменты ИКТ и дистанционного общения; 

 допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том 

числе не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера 

в общении и взаимодействии; 

 учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

 задавать вопросы; 

 использовать речь для регуляции своего действия; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

 аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

 адекватно использовать речевые средства для эффективного решения 

разнообразных коммуникативных задач. 

Реализация данного курса ведет к самосовершенствованию в области развития 

профессионально-личностных качеств, так как исследовательская работа учащихся 

побуждает учителя находить дополнительный материал по теме исследования, 

адаптировать его для восприятия учащихся, вынуждает учителя выступать в роли не 

наставника, а соратника, который, как и учащийся – исследователь, не знает, как будет 

выглядеть конечный результат работы, но очень заинтересован в нем. 

Самоанализ и самооценка уровня профессиональной компетентности осуществляется 

через участие работ детей в НИК и конкурсах творческих работ, а также через общение с 

коллегами в рамках ШМО на данную тему. 

 

 

 


